ALL13 Kryddpanel IgG 24

Genom att anvidnda samma teknik som i den stérre IgG-88-panelen kartléiggs 24 vanliga kryddor och
orter med avseende pa graden av bildning av IgG-antikroppar. De kryddor eller 6rter som ger klart
férhéjda virden kan vara idé att avsta ifrdn, da dessa, i allmdnhet férdréjda icke atopiska reaktioner,
kan bidra till olika héilsoproblem.

Testkod: ALL13 Testmetod: ELISA Testsubstrat: 1 x 10 ml serum

Provtagningsféreskrifter: At varierat 2 — 3 veckor fére provtagning, bortsett frén fédoimnen som
man vet skapar problem. Detta for att forséikra sig om nérvaro av antikroppar mot “allergen féda”.
Ldkemedelsbehandling med steroider, inkluderande t ex. Prednisone, kortison, néisspray och krémer,
skall undvikas under minst 48 timmar fére provtagning. Denna test dr inte rdttvisade vid kemoterapi
eller immunnedséttande medicinering.

Analyspanel: Allkrydda, basilika, dill, finkal, ingefira, kajenn, kanel, kryddnejlika, kummin, kurry,
lagerblad, mejram, muskot, oregano, paprika, pepparmint, pepparrot, persilja, rosmarin, salvia,
senap, svartpeppar, timjan och vanilj.

Om testmetoder: Vid Cellular stimulation kartldggs utséndring av inflammatoriska signalsubstanser,
som histamin, prostaglandin D2 och leukotriener, nér basofiler och eosinofiler kommer i kontakt med
de allergener (av fédodmnen mm.) som ingdr i respektive analyspanel. EIA betyder Enzyme Immuno
Assey. Det dr en biokemisk analysmetod som anvdnds vid antikroppsanalyser, vilket i detta samman-
hang handlar om IgE-allergiantikroppar. ELISA som betyder enzyme-linked immunosorbent assay, Gr
en analysmetod fér att bl. a pdvisa IgG-antikroppar i serum.




