
ALL03                 Tillsatser i maten                  FACT‐testTM    

Denna FACT‐test kartlägger reaktioner mot vanliga tillsatser i maten som färgämnen, smak‐
förstärkare och konserveringsmedel.   

Testkod: ALL03   Testmetod: Cellular stimulation, EIA    Testsubstrat: helblod,  2 x 10 ml EDTA provrör 
 
Provtagningsföreskrifter: Antihistaminer och steroidläkemedel (omfattande hormoner, antiinflam‐
matorika, krämer och sprayer) kommer att påverka testresultatet och bör undvikas 48 timmar före 
provtagning. Användning under en längre tid av steroider kan också påverka resultatet, så stäm av 
med laboratoriet 
 
Analyspanel: E 123 amarant (azo‐färg), E 127 erytrosin, E 132 indigokarmin, E 131 pantentblått V,   E 
224 kaliummetabisulfit, E 104 kinolin, E 211 natriumbensoat, E 251 natriumnitrat, natriumsalicylat, E 
110 paraorange (azo‐färg), E 102 tartrazin (azo‐färg, E 122 carmosin/azorubin, E 124 ponceau red 
(azo‐färg), E 128 red 2G (azo‐färg), E 133 brilliantblå, E 142 Grön S, E 151 Black PN (azo‐färg), E 154 
Brown FK, E 320 BHA. E 321 BHT, E 951 aspartam, E 954 sackarin, E 330 citronsyra och E 621 mono‐
natriumglutamat 

Om testmetoder: Vid Cellular stimulation kartläggs utsöndring av inflammatoriska signalsubstanser, 
som histamin, prostaglandin D2 och leukotriener, när basofiler och eosinofiler kommer i kontakt med 
de allergener (av födoämnen mm.) som ingår i respektive analyspanel.  EIA betyder Enzyme Immuno 
Assey. Det är en biokemisk analysmetod som används vid antikroppsanalyser, vilket i detta samman‐
hang handlar om IgE‐allergiantikroppar. ELISA som betyder enzyme‐linked immunosorbent assay, är 
en analysmetod för att bl. a påvisa IgG‐antikroppar i serum.             



 

 

 


