ALLO3 Tillsatser i maten FACT-test’™

Denna FACT-test kartléigger reaktioner mot vanliga tillsatser i maten som fdrgdmnen, smak-
férstdrkare och konserveringsmedel.

Testkod: ALLO3 Testmetod: Cellular stimulation, EIA Testsubstrat: helblod, 2 x 10 m/ EDTA provrér

Provtagningsféreskrifter: Antihistaminer och steroidlidkemedel (omfattande hormoner, antiinflam-
matorika, krdmer och sprayer) kommer att pdverka testresultatet och bér undvikas 48 timmar fére
provtagning. Anvidndning under en ldngre tid av steroider kan ocksd pdverka resultatet, sG stdm av
med laboratoriet

Analyspanel: E 123 amarant (azo-fdrg), E 127 erytrosin, E 132 indigokarmin, E 131 pantentblatt V, E
224 kaliummetabisulfit, E 104 kinolin, E 211 natriumbensoat, E 251 natriumnitrat, natriumsalicylat, E
110 paraorange (azo-fdrg), E 102 tartrazin (azo-fdrg, E 122 carmosin/azorubin, E 124 ponceau red
(azo-firg), E 128 red 2G (azo-fdrg), E 133 brilliantbld, E 142 Grén S, E 151 Black PN (azo-firg), E 154
Brown FK, E 320 BHA. E 321 BHT, E 951 aspartam, E 954 sackarin, E 330 citronsyra och E 621 mono-
natriumglutamat

Om testmetoder: Vid Cellular stimulation kartldggs utséndring av inflammatoriska signalsubstanser,
som histamin, prostaglandin D2 och leukotriener, néir basofiler och eosinofiler kommer i kontakt med
de allergener (av fododmnen mm.) som ingdr i respektive analyspanel. EIA betyder Enzyme Immuno
Assey. Det dr en biokemisk analysmetod som anvdénds vid antikroppsanalyser, vilket i detta samman-
hang handlar om IgE-allergiantikroppar. ELISA som betyder enzyme-linked immunosorbent assay, Gr
en analysmetod fér att bl. a pdvisa IgG-antikroppar i serum.
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Food Allergen Cellular Test (Additives)

E102 Tartrazine
E1D4 Quinoline Yellow
E110 Sunset yellow
E12Z Carmoisine
E123 Amaranth

El24 Poncesu red
E127 Erythrozine
E128 Red 2G

E131 Patent Blue
E132 Indige Carmine
E133 Brilliant Blue FCF
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El42 Green 5

E151 Black PN

E154 Brown FK

E210-213 Sodium Benzoate
E224 Pobassium Metebisulphabe
E250 Sodiurm Mitrite

E320 BH.A.

E3Z1 BH.T.

ES51 Aspartame

E954 Saccharin

Sodium Salicylabe

E330 Citric acid
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E6Z1 Monosodium glutarmate

0 [] Mone Detected

1 [] Low

2 1] Moderate
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- The FACTest™ measures the release of inflammatory
markers from white blood cells following exposure to the
test foods and additives, for the assessment of both IgE and
non IgE dependent allergic reactions.

- Increasing scores suggest an increasing probabilicy
of clinical reactivity to specific foods.

- The True Relief diet is specific to FACTest™results. Other
dietary restrictions should also be taken into account.
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