ALLO1 Stor Allergiprofil FACT-est™

Intolerans mot vanliga foédodmnen eller tillsatser i maten kan vara en viktig faktor vid mdnga akuta
eller kroniska Gkommor, som t ex irriterad tarm (IBS), vdrk i muskler och leder, trétthet, hyperaktivi-
tet (retbara luftvdgar), hudirritationer, oro mm.

Direkta reaktioner fran omkring 170 olika fédodmnen och grupper av fédodmnen inkluderande van-
liga tillsatser, kryddor och diverse drycker kartlédggs pa cellniva, vilka pavisar allergier orsakade av
olika processer, som IgE-reaktioner och icke-lgE-medierad utséndring av inflammatoriska signalsub-
substanser som histamin och leukotrien. Testen kartldgger salunda utséndring av inflammatoriska
signalsubstanser frdn mastceller och andra cellpopulationer, ndr dessa utsétts fér de fédodmnesal-
lergener som hédnger samman med de dmnen som ingdr i denna test. Detta gér denna test mycket
pdlitlig vad avser allergier och intoleranser. Obs. | denna test kartldggs inte IgG-antikroppar

Testkod: ALLO1 Testmetod: Cellular stimulation, EIA Testsubstrat: helblod i 2 x 10 ml EDTA provrér

Provtagningsféreskrifter: Antihistaminer och steroidldkemedel (omfattande hormoner, antiinflam-
matorika, krdmer och sprayer) kommer att pdverka testresultatet och bér undvikas 48 timmar fére
provtagning. Anvéndning under en Idngre tid av steroider kan ocksG paverka resultatet, sa stim av
med laboratoriet.

Analyspanel: Ananas, apelsin, aprikos, aspartam (E 951), avokado, aubergin, banan, benzoater

( E210-213), blomkdl, bondbéna, brytbéna, bruna bénor, broccoli, brysselkdl, bovete, chili, citron
(gul/grén), cashewnétter, choklad/kakao, dadlar, dill, fikon, forell, fldskkoétt, farkétt, farmjélk, farost,
fdnkal, grona bénor, grdslék, gurka, getost, getmjélk, getmjolkprodukter, grapefrukt, grén
citron/lime, hasselnét, hallon, hummer, honungsmelon, havre, havreprodukter, jordgubbar, jdist,
kalkon, kalvkétt, katrinplommon, komjélk, ost av komjélk, komjélkprodukter, krabba, koriander,
kaffe, kokosnét, kinakdl, kyckling, kérvel, kajennpeppar, korn, kikdrta, kummin, kryddpeppar,
kammussla, kummel, kolja, kiwi, lagerblad, lyrtorsk/bleka, lax, lamm, linser, linfré, 16k, mandel, majs,
makrill, mango, mononatriumglutamat (E 621), musslor, morot, nektarin, nykockin (E 124),nétkétt,
oregano, ostron, oliv, olivolja, paprika, paraorange (E 110), persilja, persika, pekannétter, peppar
(paprikan, vit, svart), pinjenét, pistasch, plommon, polenta, potatis, pumpa, pumpafrén, pdron,
parandét, purjolék, rédbeta, rdkor, ris, risprodukter, rag, sardin, sill, sallat, svamp, sparris, selleri,
squash, solrosfrén, sesamfrén, sesamolja, soja, sojamjélk, sojaprodukter, spenat, tartrazin (E 102),
tonfisk, torsk, tranbdr, tamarind, tangerin, te, tomat, tomatprodukter, vallmofrén, vinbdr, vitlok,
vitkal, vattenmelon, valnétter, valnétsolja, vete, veteprodukter, vindruvor, dggula, dggvita, dpple och
dartor.

Om testmetoder: Vid Cellular stimulation kartléggs utséndring av inflammatoriska signalsubstanser,
som histamin, prostaglandin D2 och leukotriener, ndr basofiler och eosinofiler kommer i kontakt med
de allergener (av fédodmnen mm.) som ingdr i respektive analyspanel. EIA betyder Enzyme Immuno
Assey. Det dr en biokemisk analysmetod som anviénds vid antikroppsanalyser, vilket i detta samman-
hang handlar om IgE-allergiantikroppar. ELISA som betyder enzyme-linked immunosorbent assay, dr
en analysmetod fér att bl. a pdvisa IgG-antikroppar i serum.




